
Strony internetowe z informacjami  

przydatnymi w procesie poszukiwania pracy 

 
https://psz.praca.gov.pl - Publiczne Służby Zatrudnienia, w tym ePraca czyli baza ofert pracy, 

staży, praktyk zgłoszonych do Powiatowych Urzędów Pracy 

https://wupbialystok.praca.gov.pl - Wojewódzki Urząd Pracy w Białymstoku, w tym Centrum 

Poradnictwa Zawodowego 

https://zielonalinia.gov.pl - Centrum Informacyjne Służb Zatrudnienia (oferty pracy, 

informacje i porady dla poszukujących pracy i pracodawców) 

https://www.ohp.pl - Ochotnicze Hufce Pracy, w tym oddział podlaski (pośrednictwo pracy 

dla młodzieży oraz doradztwo zawodowe i projekty) 

https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl - „wyszukiwarka dotacji” (wsparcie dla różnych 

grup odbiorców oferowane w ramach projektów z Funduszy Europejskich, np. szkolenia, 

dotacje) 

https://podlaskie.eu - portal informacyjny województwa podlaskiego 

https://twoj-europass.org.pl - portfolio dokumentów związanych z karierą zawodową np. 

profil, kreator CV 

https://uslugirozwojowe.parp.gov.pl - baza usług rozwojowych (szkolenia, kursy, studia 

podyplomowe, w tym z dofinansowaniem ze środków publicznych lub funduszy europejskich) 

https://www.pip.gov.pl - Państwowa Inspekcja Pracy (informacje o prawie pracy, porady 

prawne) 

Portale internetowe na temat pracy (oferty pracy, informacje i porady): 

https://www.pracuj.pl (m.in. oferty pracy zdalnej) 

https://www.praca.pl  

https://www.infopraca.pl 

https://oferty.praca.gov.pl 

https://rocketjobs.pl (m.in. branża marketing) 

https://nofluffjobs.com (branża IT) 

https://wyedukuj.pl/ (branża edukacji) 

Serwisy społecznościowe (własny profil, oferty pracy, profile pracodawców, networking, 

grupy branżowe): 

https://pl.linkedin.com/jobs  

https://www.facebook.com/jobs 

Wybrane agencje zatrudnienia (pośrednictwo pracy, doradztwo personalne, praca 

tymczasowa): 

http://stor.praca.gov.pl/portal/kraz - Rejestr Agencji Zatrudnienia 

https://www.pl.gigroup.com - Gi Group  

https://www.randstad.pl - Randstad  

https://www.adecco.com/pl - Adecco  

https://www.manpower.pl – Manpower  



https://www.interkadra.pl - Inter Kadra (by Synergie) 

https://www.staffpartners.pl - Staff Partners 

https://grupaprogres.pl - Grupa Progres 

Praca w urzędach: 

https://nabory.kprm.gov.pl – Służba Cywilna  

https://www.zus.pl - Zakład Ubezpieczeń Społecznych 

https://oferty.praca.gov.pl - administracja publiczna  

Praca w organizacjach pozarządowych: 

https://www.ngo.pl – portal organizacji pozarządowych (Ogłoszenia - Praca i staż w NGO) 

Praca dla wolontariuszy: 

http://centrumwolontariatu.pl 

https://ogloszenia.ngo.pl/wolontariat/oferuje 

https://youth.europa.eu/go-abroad/volunteering_pl 

Praca dla osób z niepełnosprawnością: 

http://www.niepelnosprawni.pl - portal informacyjny 

https://sprawniwpracy.com - oferty pracy 

https://www.ipracujzdalnie.pl - oferty pracy 

https://poltalento.pl - oferty pracy 

https://werbeo.pl - oferty pracy 

https://aktywizacja.org.pl – oferty pracy, doradztwo, szkolenia 

https://mydlainnych.pl - projekty aktywizacji zawodowej 

https://www.pfron.org.pl - Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych 

Praca dla opiekunek: 

https://www.niania.pl - oferty pracy 

https://www.opiekunki24.pl - oferty pracy 

http://opieka.info.pl - Centrum Opiekunek 

https://promedica24.com.pl - praca w Polsce  

i Niemczech 

Praca za granicą: 

https://eures.praca.gov.pl - sieć europejskich ofert pracy EURES (oferty pracy, informacje) 

https://eures.europa.eu - portal o pracy i życiu w UE 

https://eu-careers.europa.eu/pl - praca w instytucjach publicznych UE 

http://oferty.praca.gov.pl - baza ofert pracy (Lokalizacja: Zagranica) 

https://praca.money.pl/oferty-pracy/t/praca-za-granica 

https://www.jobs.pl/praca-za-granica 

https://seasonalwork.nl/pl - praca sezonowa w rolnictwie 

https://www.gov.uk/find-a-job - praca w Wielkiej Brytanii 

https://www.arbeitsagentur.de - praca w Niemczech 

https://eena.pl - agencja zatrudnienia do pracy w Holandii 

 



Praca w województwie podlaskim 

Praca w wybranych lokalnych firmach (oferty pracy w zakładkach np. Praca, Kariera): 

Branża budowlana: 

https://danwoodpraca.pl 

https://unibep.pl  

https://www.kalter.pl 

https://rsbudownictwo.pl 

Branża produkcyjno-przemysłowa: 

https://www.biazet.pl/pl 

https://www.rosti.com 

http://pl.kan-therm.com 

https://www.biawar.com.pl 

https://chm.eu 

https://www.promotech.eu/pl 

https://biaform.com.pl 

https://marpol.pl 

https://pl.westrock.com 

http://www.bat.com.pl 

https://hanbud-dachy.pl 

https://promostal.pl 

https://www.witraz.eu 

https://www.pronar.pl 

http://www.aps.pl/pl 

https://www.samasz.pl 

https://www.ac.com.pl 

http://smpkariera.pl 

http://www.bartergaz.pl  

http://www.telmex.com.pl 

https://electrum.pl 

https://www.plum.pl 

Branża handlowo-usługowa: 

https://pracawbiedronce.pl 

https://www.kariera.leroymerlin.pl 

https://kariera.lidl.pl 

https://stokrotka.pl 

https://www.spolembialystok.pl  

https://arhelan.pl 

https://www.sot.pl 

https://karieraweuro.pl 

https://www.aptekicefarm.pl 



https://www.toyota-bialystok.pl 

https://pandq.pl 

https://masterpress.com/pl 

https://mpo.bialystok.pl 

https://www.adampolsa.com.pl 

https://bagat.eu 

https://www.bunasta.eu/pl 

http://www.poczta-polska.pl 

https://tenderhut.com 

https://www.comarch.pl 

https://grapeup.com/careers 

https://sii.pl 

https://ceri.pl 

https://coral.com.pl 

Lokalne oferty pracy i informacje o rynku pracy: 

http://www.bialystokonline.pl (Praca - oferty pracy, Biznes - katalog firm i instytucji) 

https://pracawbialymstoku.pl - oferty pracy 

https://olx.pl/praca/podlaskie - oferty pracy 

https://bialystok.praca.gov.pl - PUP w Białymstoku 

Praca w wybranych lokalnych urzędach: 

https://bip.podlaskie.eu - Urząd Marszałkowski Województwa Podlaskiego (Oferty pracy) 

https://www.bip.bialystok.pl - Urząd Miejski w Białymstoku (Nabór) 

https://puw.bip.gov.pl - Podlaski Urząd Wojewódzki (Praca w PUW) 

https://www.nfz-bialystok.pl - Podlaski Oddział Wojewódzki Narodowego Funduszu Zdrowia 

(Rekrutacja) 

https://bialystok.sr.gov.pl - Sąd Rejonowy w Białymstoku (Oferty pracy) 

Praca w lokalnej oświacie: 

https://kuratorium.bialystok.pl - Kuratorium Oświaty w Białymstoku (Informacja o wolnych 

stanowiskach pracy w oświacie) 

Praca w wybranych lokalnych służbach: 

https://www.podlaski.strazgraniczna.pl - Podlaski Oddział Straży Granicznej (Praca / Nabór  

do służby / Nabór do pracy) 

https://podlaska.bip.policja.gov.pl - Komenda Wojewódzka Policji w Białymstoku (Służba w 

policji / Wolne stanowiska pracy w Służbie Cywilnej) 

https://smbip.um.bialystok.pl - Straż Miejska  

w Białymstoku (Nabór kandydatów) 

https://wcrbialystok.wp.mil.pl - Wojskowe Centrum Rekrutacji w Białymstoku  

https://www.gov.pl/web/ias-bialystok - Izba Administracji Skarbowej w Białymstoku  

Praca, praktyki i staże dla studentów i absolwentów lokalnie: 

https://abk.uwb.edu.pl – Biuro Karier Uniwersytetu w Białymstoku 



https://biurokarier.pb.edu.pl - Biuro Karier i Współpracy z Absolwentami Politechniki 

Białostockiej 

https://dlastudenta.pl - oferty pracy 

https://students.pl - oferty pracy 

 

 

Stan na dzień: 26.11.2025 

Wojewódzki Urząd Pracy w Białymstoku 

http://wupbialystok.praca.gov.pl 

CENTRUM PORADNICTWA ZAWODOWEGO 

w Białymstoku 

 

 


